Jflorres
HOTEL** - RESTAURACIA - SPA

Ul. Nowa 1b, 47-280 Pawtowiczki
Tel. (0048) 693-232-873, 603-915-630
e-mail: biuro@florres.pl, http:// www.florres.pl

KAPIEL Z PASTA BOROWINOWA
25 zt / 15-20 minut

Borowina to specyficzny rodzaj torfu, ktéry powstat na skutek rozktadu ro$lin. Charakteryzuje sie
wysokim przetworzeniem przez bakterie. Wydobywana jest w kopalniach odkrywkowych, takze w
Polsce. Kgpiele borowinowe majg pozytywny wptyw na funkcjonowanie organizmu.

Kapiel borowinowa- dziatanie.

Borowina zawiera duze ilosci kwaséw humusowych i fulwonowych, garbnikéw, bitumin,

wedglowodandw, biatek, a takze mikro i makroelementow. Ponadto bogata jest w mineraty- wapn,

zelazo i krzemionke oraz zwigzki estrogenne. Dzieki mnogos$ci sktadnikow ma dziatanie:
e rozgrzewajgce,

przeciwzapalne,

bakteriobojcze,

stymulujgce prace jajnikow,

regeneracyjne (szczegolnie dla skory)

poprawiajgce krgzenie

ujedrniajgce

przeciwzmarszczkowe.

Dobroczynne dziatanie kgpieli borowinowych sprawia, ze sg one wykorzystywane do leczenia
wielu choréb. Po zabiegu obowigzuje wypoczynek w pozycji lezagcej przez 1 godzine.

Kapiel borowinowa- wskazania:
e przewlekte zapalne choroby kregostupa,
zwyrodnienia stawow,
reumatyzm,
urazy kosci i miesni
choroby ginekologiczne np. zapalenie macicy i przydatkéw, nadzerki,
nerwobdle,
choroby uktadu nerwowego, np. rwa kulszowa, porazenia
wszczepienie endoprotezy biodrowej,
cellulit, sucha skéra
zakwasy po wzmozonym wysitku.

Kapiel borowinowa- przeciwwskazania:
e wiek ponizej 7 lat,

nowotwory- zarowno fagodne, jak i ztoSliwe,

ostre stany zapalne,

cigza,

wahania ci$nienia tetniczego- zbyt niskie oraz nadcisnienie,

niewydolnosc¢ krazeniowa,

zylaki,

miazdzyca i sktonnosci do zakrzepow,

stany zapalne oczu,

choroby nerek

otwarte rany.



mailto:biuro@florres.pl
http://www.florres.pl/

